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هل لقاحات كوفيد-19 آمنة رغماً عن تطويرها بهذه السرعة؟
لقد تمّ تطوير لقاحات كوفيد-19 دون المساس بالجودة والسلامة والفعالية.

قد يبدو ظاهرياً أنه تمّ تطوير هذه اللقاحات بسرعة كبيرة، لكن الباحثين في جميع أنحاء العالم ظلوا يعملون بجد لتطوير 
لقاحات كوفيد-19 من المراحل الأولى للوباء.

لقد تمكنوا من تسريع تطوير اللقاحات بفضل التعاون بين فرق البحث والعلماء والمصنعين والموزعين.

تمّ تنفيذ مراحل تخطيط التطوير والتنفيذ متزامنة بدلاً عن واحدة تلو الأخرى، حيث أصبح هذا ممكنا بسبب التمويل العالمي 
غير المسبوق. وبالإضافة إلى ذلك، بدأ البحث في كيفية الاستجابة للأوبئة قبل فترة طويلة من جائحة كوفيد-19.

يبحث هذا البحث في بيانات من فيروسات كورونا السابقة مثل فيروس SARS في عام 2002 وفيروس MERS في عام 2012، 
مما يمنح الباحثين السبق عندما يتعلق الأمر بتطوير لقاحات كوفيد-19.

في أستراليا، تقوم إدارة السلع العلاجية )TGA( باجراء تقييم دقيق للقاحات المحتملة لـكوفيد-19 من أجل السلامة والجودة 
والفعالية. وستستمر في القيام بذلك مع جميع اللقاحات قبل الموافقة عليها وإتاحتها للأستراليين.

بمجرد الموافقة على اللقاح، يجب أيضاً فحص كل دفعة للتأكد من أنها تفي بنفس معايير الجودة.

ث إلى طبيبك إذا كانت لديك أية أسئلة حول تلقي لقاح كوفيد-19 تحدَّ
 أفضل شخص يمكنك التحدث إليه إذا كانت لديك أسئلة حول صحتك والحصول على لقاح كوفيد-19 

هو طبيبك/الطبيب العمومي.

إذا حدثت لك في السابق ردة فعل تحسسية تجاه اللقاح، فمن المهم أن تتحدث إلى طبيبك قبل تلقي لقاح كوفيد-19.

إذا كان لديك تاريخ من حالات تخثر الدم، تجلط الجيوب الوريدية الدماغية أو نقص الصفيحات الناجم عن الهيبارين، 
يسُتحسن التحدث إلى طبيبك قبل تلقي لقاح كوفيد-19. الأشخاص الذين لديهم تاريخ طبي لهاتين الحالتين النادرتين 

ينُصحون بالانتظار قبل تلقي لقاح كوفيد-19 كإجراء وقائي.

قد تتغير هذه النصيحة مع توفر المزيد من الأدلة.

تتم مراقبة سلامة اللقاح بشكل مستمر
ستقوم TGA باستمرار بمراقبة سلامة لقاحات كوفيد-19 أثناء طرحها في أستراليا وعلى الصعيد الدولي.

يساهم أخصائيو الرعاية الصحية في المراقبة المستمرة من خلال إبلاغ TGA بأية آثار جانبية، حتى لو كانت طفيفة جدًا.

هذا يعني أن TGA يمكن أن تشرف على سلامة اللقاح في جميع أنحاء الدولة. وفي حالة حدوث خطر على السلامة غير مرجح، 
قم بإبلاغ مقدمي الرعاية الصحية والمجتمع والحكومة في أقرب وقت ممكن.

يمكن العثور على المزيد من المعلومات حول سلامة اللقاح على الموقع الإلكتروني لوزارة الصحة الأسترالية: 
www.health.gov.au/node/18289

http://www.health.gov.au/node/18289


لقاح كوفيد-19: الحقائق

الحصول على لقاح كوفيد-19:

يقلل من خطر 
إصابتك بكوفيد-19

يحميك من شدة 
المرض إذا أصبت 

بكوفيد-19

يساعد على حماية 
أصدقائك وعائلتك 

ومجتمعك

إذا تمّ تطعيم معظم الناس، فلن ينتشر الفيروس بسهولة. هذا يوفر حماية 
أيضاً للأشخاص الذين لا يستطيعون الحصول على اللقاح.

 أنا حاصلة
على اللقاح

معلومات عن لقاحات كوفيد-19

ينُصح الأشخاص المؤهلون لتلقي لقاح كوفيد-19 بالقيام بذلك في أقرب 
وقت ممكن. ومع التطورات الجديدة في لقاح كوفيد-19 كل يوم، فمن 

الطبيعي أن تكون لديك أسئلة حول سلامة اللقاح وتوافره.

اللقاحان اللذان تمت الموافقة عليهما من قبل إدارة السلع العلاجية 
يتطلبان جرعتين. كلاهما مجانيان للأشخاص المؤهلين في أستراليا.

معلومات عن لقاح )Pfizer (Comirnaty ضد كوفيد-19
www.health.gov.au/resources/publication/

information-on-pfizer-vaccine-arabic

معلومات عن لقاح AstraZeneca ضد كوفيد-19
www.health.gov.au/resources/publication/

information-on-covid-19-astrzeneca-
vaccine-arabic

http://www.health.gov.au/resources/publication/information-on-pfizer-vaccine-arabic
http://www.health.gov.au/resources/publication/information-on-pfizer-vaccine-arabic
http://www.health.gov.au/resources/publication/information-on-covid-19-astrzeneca-vaccine-arabic
http://www.health.gov.au/resources/publication/information-on-covid-19-astrzeneca-vaccine-arabic
http://www.health.gov.au/resources/publication/information-on-covid-19-astrzeneca-vaccine-arabic
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الآثار الجانبية للقاح كوفيد-19 
شأنها شأن العديد من اللقاحات الأخرى، يمكن أن تكون للقاحات  كوفيد-19 آثارٌ جانبية. هذه 

الأعراض بشكل عام خفيفة وتزول خلال يوم أو يومين في المتوسط. وإذا كانت لديك أية أسئلة حول 
اللقاح، اسأل طبيبك أو ممرضتك أو الصيدلاني. 

تشمل ردود الفعل الشائعة للقاحات ما يلي: 

• ألم في مكان الحقن
• آلام في العضلات   • صداع

• تعب    • حمى

الآثار الجانبية الخطيرة مثل ردات الفعل أو الحساسية المفرطة نادرة للغاية. 
وفي حالة حدوث ذلك، تتوفر لدى مقدمي اللقاح أدوية لعلاج ردة الفعل 

بشكل فعال وفوري.

يبدو أن لقاح AstraZeneca ضد كوفيد-19 مرتبط بأثر جانبي نادر يسمى 
تجلط الدم مع متلازمة نقص الصفيحات )TTS( والتي تنطوي على جلطات 
دموية )تجلط( وانخفاض في مستويات الصفائح الدموية )نقص الصفيحات 

الدموية(، ويحدث بعد حوالي 4 - 20 يوم من تلقي اللقاح. اتصل بطبيبك/الطبيب 
العمومي للحصول على المزيد من المعلومات.

للمزيد من المعلومات
مواقع إلكترونية:

لقاحات كوفيد-19 التابعة لوزارة الصحة الأسترالية:   • 
 www.health.gov.au/node/18289  

معلومات حول لقاح كوفيد-19 من حكومة فكتوريا:  • 
www.coronavirus.vic.gov.au/arabic  

التواصل بالهاتف:
خط المساعدة الوطني الخاص بفيروس كورونا. للحصول على معلومات حول كوفيد-19،  • 

   اتصل بخط المساعدة الوطني لفيروس كورونا التابع للحكومة الأسترالية على الرقم
.1800 020 080  

مشورة صحية على مدار 24 ساعة 222 022 1800.  •

الخط الساخن الخاص بفيروس كورونا بفكتوريا 398 675 1800 )24 ساعة يومياً(.     •

للاستعانة بمترجم، اتصل بالخط الساخن الخاص بفيروس كورونا على الرقم  • 
398 675 1800 ثمّ اضغط على الرقم 0.    

ث إلى طبيبك العمومي.    إذا كانت لديك أية أسئلة أخرى، تحدَّ  •

المصادر:
www.coronavirus.vic.gov.au/getting-vaccinated
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